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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Data di nascita
Qualifica

Telefono Ufficio
Fax Ufficio

E-mail istituzionale

ESPERIENZA LAVORATIVA

® Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
® Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

© Tipo di impiego

® Principali mansioni e
responsabilita

® Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

® Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

® Principali mansioni e
responsabilita

FACCHETTI SONIA

13/09/1989

psicologa psicoterapeuta
03311776001

0331594111
sonia.facchetti@asst-ovestmi.it

26/06/2019 - oggi

Azienda Socio Sanitaria Territoriale Valle Olona, via A. Da Brescia 1, 21052 Busto
Arsizio

Presidio Ospedaliero di Gallarate - Unita operativa di Neuropsichiatria dell’infanzia e
dell’adolescenza

Dirigente psicologa con incarico libero professionale

Valutazione psicodiagnostiche e trattamenti psicoterapeutici nell’ambito del
“Progetto adolescenti”

2017- oggi
Studio Privato “Dire, Fare e Pensare”, via Parmigianino 14, 20149 Milano

Studio privato multiprofessionale
Collaborazione libero professionale come psicologa psicoterapeuta

Valutazione psicodiagnostiche e trattamenti psicoterapeutici per bambini, adolescenti
e adulti

15/03/2015 — 30/12/2018

Azienda Socio Sanitaria Territoriale Ovest Milanese, via Papa Giovanni Paolo ii, 20025
Legnano

Unita operativa di Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza - Abbiategrasso
Tirocinio specializzante

Percorsi di sostegno psicologico, colloqui psico-educativi con genitori, valutazioni
psicodiagnostiche

2015-2018
Sofia Societa Cooperativa Sociale, via Galileo Galilei 58, 20081 Abbiategrasso

Cooperativa sociale
Educativa scolastica e domiciliare
Supporto educativo a scuola e presso il domicilio




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

¢ Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto deilo studio

¢ Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita

* Date (da-a)

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
 Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariomente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

® Capacita di lettura
® Capacita di scrittura
® Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente muliticulturale,
occupando posti in cui la
comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare
in squadra (ad es. cuftura e sport),
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

2015-2019
Scuola di specializzazione ISeRDiP, via Clerici 10, 20121 Milano

Specializzazione in psicoterapia breve focale integrata

psicoterapeuta

2017
Associazione EMDR Italia, via Umberto | 65, 20814 Varedo

I livello EMDR

2011-2013
Universita di Milano Bicocca, piazza dell’Ateneo Nuovo 1, 20126 Milano

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia

Dottore in psicologia

2008-2011
Universita di Milano Bicocca, piazza dell’Ateneo Nuovo 1, 20126 Milano

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Dottore in psicologia

ITALIANO

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

Buone competenze relazionali, flessibilita e propensione al lavoro in equipe.
Predisposizione al lavoro con adolescenti.

Le capacita sono state acquisite grazie al lavoro da educatrice prima e da psicologa
successivamente, oltre che a un’esperienza da allieva e allenatrice in ambito sportivo.

Tendenza ad organizzare e pianificare il lavoro affinché si possano raggiungere gli
obiettivi con la miglior efficacia possibile, sviluppata negli anni di studio e lavoro.




CAPACITA E COMPETENZE Buone capacita nell’utilizzo del computer, in particolare del sistema operativo
TECNICHE Windows e del pacchetto office.

Con computer, attrezzature Competenze tecniche nell’'impiego di test utilizzati in ambito psicodiagnostico.
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE Passione per la pittura olio su tela
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI Patente B

fl sottoscritto:

. € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e F'uso di atti falsi sonc puniti ai sensi del codice
penale e delle leggi speciali;

. autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dal Regolamento UE 2016/679 del 27.4.2016 {GDPR — General Data Protection Regulation});

. & consapevole che il presente curriculum vitae verra pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web dell’ASST Ovest Milanese, ai
sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicitd, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle
pubbliche amministrazioni”.

Legnano, 10.09.2020

Sonia Facchetti
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